
Quinta Domenica di Quaresima 
 

 
 
 
 
 
   Introduzione 
 
   La Quaresima ci invita a prendere coscienza di un fatto: la natura del rapporto con Dio è 
determinante per la nostra esistenza. Incontrare Gesù implica seguirlo in una scelta di vita che si 
fa dono per gli altri. 
   C’è chi pensa che la fede sia una garanzia, una specie di polizza di assicurazione, una dottrina 
che insegna a comportarsi bene e a non far male a nessuno. Gesù presenta un quadro 
radicalmente diverso e una legge molto più esigente: chi si aggrappa al proprio egoismo e alle 
illusioni umane, conoscerà un’esistenza chiusa, sterile; chi invece sa dimenticare se stesso e 
offrire con amore la propria vita, se la ritroverà in pienezza. 
   Il valore di una persona sta in ciò che dona.      
 
 
 
Liturgia della Parola 
 
   Il profeta Geremia intuisce il fallimento dell’alleanza mosaica, che non è riuscita a trasformare 
il cuore dell’uomo. 
   L’autore della lettera agli Ebrei sottolinea l’obbedienza di Gesù nel momento della prova: il 
desiderio di salvare la propria vita lascia spazio a uno slancio d’amore. 
   Il Vangelo manifesterà la gloria divina che, dalla croce, si diffonderà nel mondo, risvegliato 
finalmente alla comprensione della verità divina. 
 
 


